„WĄTPIĄCYM DOBRZE RADZIĆ” 
– TEKST ADORACJI NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU
Lipiec 2015 r.
Pieśń – „Mój Mistrzu” – dwie zwrotki
Nasz Mistrzu i Nauczycielu, 
Ty obecny w Najświętszym Sakramencie,

Towarzyszysz nam jak uczniom w drodze do Emaus.
Słuchasz nas.

Poznajesz nasze plany i marzenia.

Dostrzegasz błędy w myśleniu i decyzjach.

I z cierpliwością wyjaśniasz nam Pisma,

byśmy poznali prawdę, która nas wyzwoli.

Uwielbiamy Cię w Twojej zbawczej obecności,

w Twej delikatności wobec nas.

Patrząc na Ciebie uczymy się jak stawać przy osobach, 

które dotknięte są zwątpieniem.

Daj nam dziś zrozumieć jak mamy „Wątpiącym dobrze radzić”.

Niech Duch Święty prowadzi nas w zgłębianiu prawdy 

o tym uczynku miłosierdzia 

i sposobie realizowania go w życiu. 

Pieśń – „Przyjdź Duchu Święty, ja pragnę”
Ty Panie mówisz do nas przez św. Jakuba Apostoła: 

Jeśli zaś komuś z was brakuje mądrości, niech prosi o nią Boga, który daje wszystkim chętnie i nie wymawiając; a na pewno ją otrzyma. Niech zaś prosi 
z wiarą, a nie wątpi o niczym! Kto bowiem żywi wątpliwości, podobny jest do fali morskiej wzbudzonej wiatrem i miotanej to tu, to tam. Człowiek ten niech nie myśli, że otrzyma cokolwiek od Pana, bo jest mężem chwiejnym, niestałym we wszystkich swych drogach. (Jk 1, 5-8)
Dziś w naszym otoczeniu doświadczamy skrajności:

- wątpienia we wszystko i bezwarunkowego ufania pseudoautorytetom,

- odrzucania potwierdzonych życiem prawd i podpierania się magią,

- negacji autorytetów i gloryfikacji subiektywnych poglądów.

Jezu Twe słowo rzuca światło na te sprawy.

Niech rozważenie go pomoże nam „wątpiącym dobrze radzić”.

Teraz w ciszy serca, zapytajmy siebie:

(po każdym pytaniu dajemy chwilę ciszy na osobistą refleksję)

- Gdzie szukam mądrości w swym życiu?

- Jak często modlę się o mądrość dla siebie i bliźnich?

- Czemu pojawiają się wątpliwości w moim życiu?

- Z kim rozwiązuję problemy mnie dręczące? Czy mam kierownika duchowego?
- Jak reaguję na czyjąś niewiedzę lub błędne poglądy?
- Jaką rolę w radzeniu w naszym bliźnim odgrywa Duch Święty?

- Kto w moim otoczeniu wątpi i potrzebuje rady?

Panie wyzwól nas z lęku przed radzeniem osobom, które wątpią. Niech pragnienie ich dobra pokona naszą obojętność i strach przed konsekwencjami.

Pieśń – „Bliskie jest Królestwo Boże” – dwie zwrotki
W Twoich słowach i postępowaniu znajdujemy Jezu światło do tego, dlaczego 
i jak mamy wątpiącym dobrze radzić. 
Wołamy więc do Ciebie: Ufamy Tobie  Panie 

Jezu, Ty wzywasz nas, byśmy poznali prawdę a ona nas wyzwoli - Ufamy Tobie  Panie
Jezu, Ty na pustyni pokonałaś zakusy szata mocą Bożego słowa - 

Jezu, Ty trwałeś na modlitwie, by rozeznać wolę Ojca - 

Jezu, Ty w przypowieściach dajesz nam wzór prostego pouczania bliźnich - 

Jezu, Ty nie żałowałeś czasu na rozmowę z poszukującymi prawdy - 

Jezu, Ty napiętnowałeś obłudę i zatwardziałość serca faryzeuszów i uczonych 
w Piśmie - 

Jezu, Ty przez znaki i cuda otwierałeś słuchaczy naprawdę Ewangelii - 
Jezu, Ty wykorzystywałeś wędrówki i uczty do wyjaśniania Bożej woli - 
Jezu, Ty chwaliłeś ludzi wprowadzających słowo w czyn -
Jezu, Ty wskazywałeś na serce jako źródło dobra lub zła - 

Jezu, Ty przestrzegasz przed zagłuszaniem sumienia - 

Jezu, Ty chcesz byśmy w Ewangelii szukali rozwiązania naszych wątpliwości - 
Jezu, Ty przypominasz, że po owocach poznaje się wartość dzieła - 

Pieśń – „Nasze plany i nadzieje”

Wszechmogący, miłosierny Boże,
udziel mi, proszę, tej łaski, abym gorąco pragnął,
roztropnie szukał i doskonale wypełniał wszystko, co Tobie się podoba.
Kieruj moją drogą przez świat ku chwale Twego imienia.
Proszę Cię o rozeznanie, prawą wolę i umiejętność, abym wszystko, czego ode mnie żądasz,
wykonał tak, jak powinienem.
Niech moja droga do Ciebie będzie prosta, pewna i doskonała aż do końca.
Daj mi, o Panie, serce mocne, aby nie zniżyło się do niegodnej namiętności
i nie ugięło się wobec nieszczęścia.
Daj mi serce prawe, aby nie uwiodły go żadne niskie pragnienia.
Udziel mi także, o Panie, rozumu, abym poznał Ciebie;
gorliwości, abym Cię słuchał;
wierności, abym wytrwał do końca i mógł połączyć się z Tobą.
Amen.

Stając przed Tobą Panie, chcemy już dziś podjąć, konkretne postanowienia, służące dobremu radzeniu wątpiącym. Wiem, że mogą być nimi:

- odwiedziny osoby potrzebującej wsparcia 

- podejmowanie rozmów na forach internetowych
- zachęcanie do modlitwy aktami wiary, nadziei, miłości i żalu

- skierowanie na rozmowę z kierownikiem duchownym lub do poradni
- propozycja odpowiedniej lektury.

- systematyczne katechezy dla dorosłych

- włączenie się w projekty „Dlaczego Jezus” i „Szukając Boga”

- zorganizowanie nabożeństwa Drogi światła

- skrzynka pytań i odpowiedzi na stronie parafialnej lub w gazetce

- seanse filmowe o świętych

Pomóż nam Panie rozeznać to, jak mamy wyrazić Twoje miłosierdzie wobec wątpiących. Wsłuchujmy się w ciszy w głos Boga w naszych sercach.

(chwila na indywidualną refleksję)

Jezu Chryste, Świadku Prawdziwy, prosimy Cię, byś stał się przewodnikiem dla wszystkich zagubionych. Pobudź ich do słuchania Twego słowa, by dzięki natchnieniom Ducha Świętego odzyskali łaskę żywej wiary. Niech świadectwo wspólnoty Kościoła pomoże im odnaleźć piękno bycia Dzieckiem Boga. Amen.

Pieśń – „Przed tak wielkim Sakramentem”
