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1. Dzicki ewangelicznej narracji dotyczacej ustanowienia Eucharystii w 6w
historyczny Wieki Czwartek dwa tysigce lat temu, nieco pdzniej wielki misjonarz
$w. Pawet apostol, mogt pierwszym pokoleniom chrzescijan i ewangelizowanym
przez siebie ludom, przykaza¢ ja w formie katechezy. Uczynil to w pierwszym
lisScie do Koryntian: ,,Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem,
ze Pan Jezus tej nocy, kiedy zostal wydany, wzigt chlebi dzigki uczyniwszy
potamal 1 rzekl: «To jest Cialo moje za was [wydane]. Czyncie to na moja
pamiatke». Podobnie, skonczywszy wieczerze, wziat kielich, mowiac: «Ten kielich
jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie,
na moja pamiatke». llekro¢ bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich,
smier¢ Panskg glosicie, az przyjdzie” (1Kor 11,23-26).

Eucharystie Jezus powierzyl Kosciotowi, wspolnocie wiary i $§wiadectwa,
a do jej sparowania ustanowit kaptanéw, jakimi byli najpierw apostotowie,
a pdzniej przez apostolska postuge wilozenia ragk takze prezbiterzy. W jednym
z najstarszych §wiadectw dotyczacych Eucharystii, ktorego autorem jest $w. Justyn
czytamy: ,,A oto pokarm ten zowie si¢ u nas Eucharystia, 1 nikt w nim udziatu bra¢
nie moze, tylko ten, ktéry wierzy w to, czego uczymy, kto wzigt kapiel na
odpuszczenie grzechow 1 na odrodzenie, i tak zyje, jak Chrystus podal. Nie
uzywamy bowiem tego pokarmu jak zwyktego chleba albo zwyktego napoju (...).
Ten pokarm jest, takg mamy nauke, ciatem i krwig tego whasnie wceielonego Jezusa.
Apostotowie bowiem w napisanych przez siebie Pamigtnikach zwanych
Ewangeliami, podali nam, ze takie otrzymali przykazanie. Jezus wzigt Chleb,
dzieki skfadat i mowil: ,,To czyncie na pamiagtke Moja, To jest Cialo Moje".
I podobnie wzigt kielich, dzigki sktadal i mowit: ,,To jest Krew Moja” (...)
(Justyn, Apologia 66, s.76-78).



Tym, co upowaznia nas do przyjecia Eucharystii, ktora nie jest przywilejem
wszystkich, jest taska wiary, jakg Bog obdarowatl nas na chrzcie swigtym. Dojrzala
wiara, ubogacona rozumowym  poznaniem, pozwala nam  dostrzec
w eucharystycznym chlebie obecnos$¢ Jezus Chrystusa, a tym samym Jego
odkupiencza mitos¢, jaka zyje dla nas i dla naszego zbawienia.

2. Zapowiedz wydarzen Wielkiego Czwartku widzimy w przestaniu Bozego
Stowa, jakie liturgia ofiaruje nam dzisiejszego wieczoru. Branek paschalny i uczta,
oraz fizyczna i duchowa dyspozycyjno$¢ stanowig o wtasciwym przezyciu Pachy
na cz¢$¢ Pana. To, co bylo symbolem w czasach Starego Przymierza i zapowiedzig
rychtego wyjscia Narodu Wybranego z niewoli egipskiej (por. Wj 12,1-8.11-14), stato
si¢ rzeczywistoscig dzigki Jezusowi. Jego obecno$¢ wieczerniku nie byla
przypadkowa, bowiem juz wcze$niej nakazal apostotom starannie przygotowac to
spotkanie. Korzystajac z zydowskiej uczty paschalnej Jezus wprowadzit do niej to,
czego nikt nie przewidziat: konsekracj¢ chleba i wina, aby staly si¢ Jego Cialem
I Jego Krwig. Tak narodzila si¢ sita Nowego Przymierza i mozliwos¢ zjednoczenia
cztowieka z Bogiem, ktora pokonuje granice czasu i jest wcigz aktualnym darem:
,»Czyncie to na moja pamiatke”.

Eucharystia potrzebuje wiary i taski, ale takze potrzebuje pokory. Nie kiedy
indziej, ale wtasnie podczas Ostatniej Wieczerzy, Pan Jezus umywal nogi
apostotom. Uczynil to, mimo protestu Piotra i opatrzyt stosownym wyjasnieniem:
,Dalem wam bowiem przyktad, abyscie 1 wy tak czynili, jak Ja wam
uczynilem. Zaprawdg, zaprawdg, powiadam wam: Stuga nie jest wigkszy od swego
pana ani wyslannik od tego, ktory go postal. Wiedzac to bedziecie btogostawienti,
gdy wedhug tego bedziecie postgpowac”™ (J 13,14-17).

3. Jesli to zadanie dostrzegamy przede wszystkim jako zadanie kaptanow,
stug Jezusa, co jest prawda, to jednak nie mozemy zapominac, ze jest to apostolskie
zadanie wszystkich ochrzczonych. Rzeczywisto$¢ naszego zycia malzenska
1 rodzinna, spoleczna i zawodowa, a nawet polityczna nie moze ze swojego zycia
wykresli¢ dobrze rozumianej stuzby. Ewangeliczne ,,wzajemne umywanie n6g” jest

bogatym symbolem wzajemnego szacunku, wrecz mitosci i zrozumienia potrzeb,



nadziei oraz zdrowych oczekiwan a takze szczerych, niezafalszowanych zyciowym
brudem relacji migdzyludzkich.

W Polsce i w naszej diecezji wcigz mamy tatwy dostep do Eucharystii, jako
Mszy s$wietej 1 do Najswiegtszego Sakramentu, czyli cigglej obecnosci Jezusa
w naszych kosciotach i kaplicach. Czy nie rezygnujemy zbyt tatwo z tego daru,
czego przejawem sg Opuszczane niedzielne i §wigteczne Msze $wiete 1 ozigbte
serca, ktore nie pozwalaja, chociaz na chwilg wstgpi¢ do kosciola, na krétka
adoracje? Eucharystyczne niedozywanie, wrgcz modna anoreksja, jest bardzo
krotka droga do utraty wiary i zrodtem zyciowych pretensji do Pana Boga.

Pamigtajmy, ze nikt na $wiecie nie jest tak cierpliwy jak Jezus
Eucharystyczny. On nieustannie czeka na nas i na naszych bliskich. Nie sktadajmy

Mu obietnic, ale na nowo pokochajmy Eucharysti¢, a nasza wiara ozyje. Amen!



