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Drodzy Bracia i Siostry! Odczytany dzisiaj fragment Ewangelii ukazuje Swigta
Rodzing pielgrzymujaca do Jerozolimy. Widzimy ,,rodzicow Jezusa” zlaczonych we
wspolnym $wigtowaniu, razem przezywajacych ,,bol serca” z powodu zagubienia
Syna, a nastgpnie zdumionych bystroscia Jego umystu i odpowiedziami. W stowach
Maryi ,,0jciec Twoj 1 ja” widzimy doskonata jedno$¢ matzonkéw. Pytanie: ,,Synu,
czemu$ nam to uczynit?” podkresla potrzebe i skutecznos¢ dialogu w sytuacjach
wzajemnego niezrozumienia. Natomiast spokojna odpowiedz Jezusa przypomina, ze
pielgrzymujac 1 martwiac si¢ o rodzing, trzeba ,,by¢ w sprawach Ojca Niebieskiego”,
czyli spoglada¢ na wszystko w perspektywie wiecznosci, oczyma wiary (por. Lk 2, 41-
49).

1. Niedziela w Swietle wiary

Ojciec Swiety Benedykt XVI przypomina nam, co znaczy na co dzien zyé
wiarg, ktora jest zrodlem radosci 1 odnawia nasz ,,entuzjazm spotkania z Chrystusem”
(Porta Fidei 2). Ogtoszony w catym Kosciele Rok Wiary ma pomoc ,,wyprowadzi¢
ludzi z pustyni ku przestrzeni zycia, ku przyjazni z Synem Bozym, ku Temu, ktéry
daje nam (...) pelni¢ zycia” (Porta Fidei 2). Dojrzata wiara to nie tylko zbiér prawd
czy obowiazkow, ale przede wszystkim petna mitosci, rzeczywista relacja z zywym
Bogiem, ktory objawit si¢ nam w Jezusie Chrystusie. Warto przywotaé stowa, ktore
Sw. Augustynowi pomogty rozpocza¢ zycie wiara: ,,Rzu¢ si¢ ku Niemu! Nie obawiaj
si¢. On sig nie cofnie, aby$ upadl. Rzu¢ sig z cala ufnoscia, On przygarnie cig¢ i uleczy”
(Wyznania VIII, 11). Wiasnie Boze Narodzenie przypomina, jak bardzo Bég umitowat
swiat (J 3, 16), jak bardzo wyszedl nam naprzeciw, stajac si¢ jednym z nas, rodzac si¢
w ludzkiej rodzinie, i jak bardzo Bogu zalezy na tym, aby$my byli jedno z Nim (por.
J 17, 1-26).

W kontekscie wiary, w niedziele Swietej Rodziny Jezusa, Maryi i Jozefa,
pragniemy rozwazy¢ prawdeg o $wigtowaniu niedzieli. Chrzesécijanskie przezywanie
Dnia Panskiego wykracza bowiem poza regularne uczestnictwo w niedzielnej
Eucharystii czy powstrzymanie si¢ od pracy. Cho¢ niektorzy ostatnie dni tygodnia —
wraz z niedziela — nazywaja weekendem, traktujac je jako czas odpoczynku i rozrywki,
czas tylko dla siebie czy zatatwiania spraw, ktorych nie udalo si¢ zrealizowaé
w tygodniu, to jednak, gdy patrzy si¢ oczyma wiary, migdzy niedziela a dniami
wolnymi jest ogromna i zasadnicza rdéznica. Blogostawiony Jan Pawel II w liscie
apostolskim Dies Domini ukazat cate bogactwo tego dnia, przypominajac, ze niedziela



jest dniem $wigtowania dzieta Stworcy i udziatem w Jego radosnym odpoczynku.
Niedziela to takze dzien zmartwychwstatego Pana i daru Ducha Swigtego, to dzien
nowego stworzenia 1 zapowiedz wiecznosci. To dzien Kosciota, gromadzacego si¢
w braterskiej wspolnocie na Eucharystii — uczcie Stowa i Ciata eucharystycznego.
Tak rozumiana niedziela staje si¢ niejako ,,dusza” wszystkich dni, nadaje sens calemu
naszemu zyciu (por. Dies Domini 12).

Datl temu wyraz roéwniez Ojciec Swiety Benedykt XVI w czasie VII
Swiatowego Spotkania Rodzin w Mediolanie. Wszyscy mogli ustyszeé¢ szczegélnie
wzruszajace, osobiste swiadectwo — wspomnienie z mlodosci Papieza o wierze jego
rodziny, przejawiajacej si¢ w przezywaniu niedzieli. Rozpoczynato si¢ ono od
sobotniego wspolnego czytania Pisma $w., przez Msz¢ $wigta niedzielna, wspdlny
uroczysty obiad i wspdlne $piewy, az do wspolnego odpoczynku na tonie przyrody.
Mimo trudnych czaséw rodzina byta bardzo zjednoczona.

2. Niedziela dniem radowania si¢ dzielem Stwoércy

Umitowani w Chrystusie Panu! Nie banalizujmy niedzieli i nie ograniczajmy jej
glebokiego sensu jedynie do dnia wolnego od pracy. Pismo Swiete mowiac, ze Bog
,,odpoczal” po dziele stworzenia, wskazuje na co$ glgbszego, niz zwykla przerwe
w pracy. Ukazuje bowiem Stworcg, ktory sam zachwycit si¢ pigknem tego, co
stworzyt. Jest to wigc spojrzenie, ktoére nie zwraca si¢ ku nastgpnym dzietom, lecz
docenia pigkno tego, co juz zostato dokonane. W szczegolny sposob kieruje si¢ ono Ku
cztowiekowi, ktory jest zwienczeniem stworczego dzieta. W tym spojrzeniu mozna juz
dostrzec pragnienie zawarcia z nim przymierza mitoéci (por. Dies Domini 11).

Czlowiek, stworzony na obraz Bozy, nie powinien wigc zachowywac si¢ jak
najemnik, dla ktorego wykonywanie kolejnych prac pozostaje jedynym zyciowym
celem. Niedziela pozwala cztowiekowi wraz z gronem najblizszych poznaé¢ smak
zachwytu nad catym dzietem stworzenia. To roéwniez czas do§wiadczania i umacniania
si¢ Boza mitoscia. Niedziela to szansa dla zabieganej rodziny, by ,,odejscie” od spraw
tego $wiata stworzylo odpowiednie warunki do bardziej intensywnego spotkania
z Bogiem i miedzy soba. Odpowiedni stroj, $wiateczny positek, brak pospiechu, czas
wspolnego przebywania ze soba ma pomoc poczué smak innego $wiata, do ktorego
zmierzamy w pielgrzymce wiary. Podejmijmy ten zwyczaj, by cata rodzing zasiadac
do stotu, modli¢ si¢ przed i po positku, a przy nim dzieli¢ si¢ przezyciami i opowiadac
o spotkaniach, wymienia¢ opinie, pyta¢ 1 otrzymywaé odpowiedzi. Niech niedzielne
obiady beda okazja, by z dzie¢mi odkrywaé §wiat, opowiada¢ o swoich sukcesach
1 porazkach, a w ten sposob budowac¢ prawdziwa jedno$¢ w rodzinie.

Tak rozumiana niedziela daje rowniez wielka szansg rodzinnego radowania si¢
z pickna $wiata stworzonego, odnajdywania w nim $ladow Boga, odpoczynku
i wspoOlnego spedzania czasu na tonie przyrody przez rodzinne wyjazdy, wycieczKki,



organizowanie spotkan z innymi rodzinami. Dzisiaj, gdy praca staje si¢ jedynie
towarem, a ekonomia wydaje si¢ panowa¢ nad wszystkimi dziedzinami zycia, bardzo
pilna potrzeba jest powrdt do Swigtowania niedzieli. Wiasciwa forma $wigtowania
moze uratowaé 1 przywroci¢ pelna godno$¢ zycia rodzinnego. Przez wspdlne
przebywanie i modlitwe rodzice i dzieci ucza si¢ dialogu i bycia razem, trwania
w jednosci przy Chrystusie 1 w Kosciele oraz wzajemnego wsparcia na drogach
codziennego zycia.

Dlatego potrzeba naszej troski o wlasciwe $wigtowanie niedzieli,
0 niepodejmowanie niekoniecznych prac, 0 zmiang ustawodawstwa dotyczacego
handlu w niedzielg. Chrzescijanska rodzina nie powinna spedzac¢ niedzieli w centrach
handlowych na zwiedzaniu czy zakupach. Pamigtajmy, ze takim zachowaniem
wyrzadzamy rowniez krzywde osobom, ktéore musza z tego powodu pracowac
w niedziele. Prawdziwe §$wigtowanie jest bowiem zawsze bezinteresowne
i w lacznosci z drugimi. Jezeli w niedziele bedziemy mysle¢ tylko o sobie samych,
chodzac na zakupy, uciekajac jedynie we wiasne hobby, w $§wiat wirtualny,
W nadmierne spgdzanie czasu przed telewizorem czy komputerem, nie do§wiadczymy
nigdy rados$ci rodzinnego §wigtowania.

3. Tego dnia Chrystus zmartwychwstatl

Umitowani w Panu! W Jezusie Chrystusie niedziela — w jezyku tacinskim
nazywana ,,.Dominica”, czyli Dzien Panski, a w jezyku rosyjskim ,,Bockpecenune”
[Waskriesienije], czyli Zmartwychwstanie — posiada jeszcze bogatsze znaczenie. Nasz
Pan Jezus Chrystus, przez swoja meke, $mier¢ i zmartwychwstanie, powotat cztowieka
do nowego zycia 1 wyprowadzit z niewoli grzechu, $mierci 1 szatana, ku wolnosci
dzieci Bozych. Zrozumiale jest zatem, ze juz w czasach apostolskich niedziela, jako
,pierwszy dzien tygodnia”, pamiatka Zmartwychwstania, zaczgla wyznacza¢ caly rytm
zycia ucznidow Chrystusa. Jej centralnym wydarzeniem bylo spotkanie ze
Zmartwychwstatym Panem na Eucharystii.

Dzisiaj nie powinno by¢ inaczej. Kazdy chrzescijanin, $wigtujac niedzielg,
moze | powinien poglebi¢ swoja wigz z Chrystusem Zmartwychwstatym, a przez to
umacnia¢ jedno$¢ wspolnoty rodzinnej i parafialnej. Niedziela jest wielkim darem dla
catej rodzinny, szansa na poglebienie wiary przez wspolne uczestnictwo we Mszy
swigtej. Eucharystia jest bowiem sercem Dnia Panskiego. Przez udziat w niedzielne;j
Eucharystii rodzina daje szczego6lne swiadectwo jako Kosciot domowy. Przez wspdlna
modlitwe, rozmowe z dzie¢mi na tematy religijne, wspdlna lektur¢ czasopism
i ksiazek religijnych, korzystanie z mediow katolickich wyraza ona swoja troske
0 prawdziwie chrze$cijanskie $wigtowanie Dnia Panskiego. W wielu domach istnieje
pickny zwyczaj wspolnego czytania w niedzielg Pisma $w. i odmawiania rodzinnego
r6zanca czy tez nawiazywania w nhiedzielnych rozmowach do czytan mszalnych



I ustyszanego w koSciele kazania. W ten sposob rodzina, czerpiac site ze spotkania
z Chrystusem na niedzielnej Eucharystii, potrafi zy¢ 1 $wiadczy¢ o milosci Boga
W swoim zyciu.

Z $wigtowania niedzieli w rodzinie rodzi¢ si¢ moga konkretne postawy w jej
codziennym zyciu. Takie przezywanie niedzieli otwiera bowiem oczy i serce nie tylko
na swoje wilasne problemy 1 sprawy, ale tez 1 na drugich. Udzial w niedzielnej
Eucharystii zobowiazuje nas do konkretnego $wiadectwa mitosci. Jej wyrazem
powinna by¢ nasza pamig¢ o rodzicach, o naszych krewnych, potrzebujacych pomocy,
0 osobach starszych, chorych czy samotnych. Niedziela to czas umacniania
wzajemnych wigzi 1 milo$ci, a takze szansa na okazanie troski o bliskich zmartych
przez modlitw¢ 1 odwiedzanie ich grobow.

Umitowani w Chrystusie Panu! Réwniez dzisiaj, gdy w Kosciele mowi si¢
o powotaniu do zycia w malzenstwie i rodzinie, wiclu z Was z troska zadaje pytanie:
co zrobi¢, aby uratowac¢ swoje malzenstwo i rodzing? Nie czekajcie, az bedzie za
pozno. Uwierzcie, ze jezeli bedziecie w Waszej rodzinie $wigtowac niedzielg, to taki
styl zycia pomoze zachowa¢ Wasza rodzing od wielu niebezpieczenstw i niepewnosci.
Zyczymy Wam tego i modlimy sie o to, zawierzajac wszystkich malzonkow
i wszystkie rodziny Swigtej Rodzinie z Nazaretu.

Na radosne swigtowanie kaZdej niedzieli 7 serca Wam blogostawimy

Podpisali: Pasterze Kosciota katolickiego w Polsce
obecni na 359. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski w Warszawie,
w dniu 3 pazdziernika 2012 r.
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