„GRZESZNYCH UPOMINAĆ” – ADORACJA NA MARZEC 2015

Pieśń – „Upadnij na kolana” lub „Święte imię Jezus”
Uwielbiamy Cię święty Panie, obecny w Najświętszym Sakramencie.

Ciebie, który stałeś się do nas podobnym we wszystkim oprócz grzechu.

Świętego, stającego pośród nas grzeszników, by nas uświęcić.
Przychodzącego z uzdrowieniem do nas zarażonych złem.
Wielbimy Ciebie, który pokazujesz nam dobro zawarte w słowach: „Błogosławieni miłosierni, albowiem oni miłosierdzia dostąpią”.
One stanowią misję, będącą udziałem w Twoim dziele miłosierdzia.

To do niej zapraszasz nas, w czasie, gdy w naszej Ojczyźnie przygotowujemy się do Jubileuszu 1050-lecia Chrztu Polski i Światowych Dni Młodzieży w roku 2016.

Pomóż nam ją podjąć, przez comiesięczne – modlitewne i wyrażone w konkretnych dziełach – pochylanie się na uczynkami miłosierdzia co do duszy 
i co do ciała.
Niech ich praktykowanie, stanie się uwielbieniem, które wyrazimy naszym życiem.

Daj nam dziś zrozumieć jak mamy „Grzesznych upominać”.

By było to możliwe, prosimy Cię Panie Jezu, poślij nam Swego Ducha. 
Pieśń – „Niechaj zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię” 

   lub „Przyjdź Duchu Święty, ja pragnę”
Ty Panie mówisz: 

Gdy brat twój zgrzeszy, idź i upomnij go w cztery oczy. Jeśli cię usłucha, pozyskasz swego brata. Jeśli zaś nie usłucha, weź z sobą jeszcze jednego albo dwóch, żeby na słowie dwóch albo trzech świadków oparła się cała sprawa. Jeśli i tych nie usłucha, donieś Kościołowi! A jeśli nawet Kościoła nie usłucha, niech ci będzie jak poganin i celnik!

W Twoim słowie jest życie. 

Ono dziś przypomina nam o odpowiedzialności za bliźnich. 

O szukaniu odpowiednich środków, by pomóc im wyjść z grzechu. 

Wyrwij nas Jezu z obojętności wobec braci i sióstr, 

którzy z powodu naszej obojętności utwierdzają się w złu.

Niech rozważenie tego słowa pomoże nam „grzesznych upominać”.

(czytamy ponownie fragment ewangelii)

Gdy brat twój zgrzeszy, idź i upomnij go w cztery oczy. Jeśli cię usłucha, pozyskasz swego brata. Jeśli zaś nie usłucha, weź z sobą jeszcze jednego albo dwóch, żeby na słowie dwóch albo trzech świadków oparła się cała sprawa. Jeśli i tych nie usłucha, donieś Kościołowi! A jeśli nawet Kościoła nie usłucha, niech ci będzie jak poganin i celnik!

Teraz w ciszy serca, zapytajmy siebie:
(po każdym pytaniu dajemy chwilę ciszy na osobistą refleksję)

- Jak reaguję na zło czynione przy mnie?

- Czego boję się, gdy mam upomnieć bliźniego?

- Kiedy zastosowałem zasadę podaną mi przez Jezusa?

- Jakie widzę owoce upominania bliźnich?

- Jak modlę się za tych, których mam upomnieć?
- Jak chciałbym być upominany przez innych?
Panie wyzwól nas z lęku przed upominaniem bliźnich. Niech pragnienie ich dobra pokona naszą obojętność i strach przed konsekwencjami.

Pieśń – „Pan jest mocą swojego ludu” lub „W Tobie siła, w Tobie moc”
W Twoich słowach i postępowaniu znajdujemy Jezu światło do tego, dlaczego 
i jak mamy upominać grzeszników. Wołamy więc do Ciebie: Odnów nas Panie 

Jezu, Ty wzywasz nas, byśmy nawracali się i wierzyli w Ewangelię - Odnów nas Panie 

Jezu, Ty pragniesz, abyśmy byli świętymi, jak Święty jest nasz Ojciec w Niebie - 

Jezu, Ty jadałeś z grzesznikami i celnikami pragnąc ich nawrócenia - 

Jezu, Ty polecasz nam upominać uwikłanych w grzechy - 

Jezu, Ty płakałeś nad brakiem nawrócenia Twoich rodaków - 

Jezu, Ty napiętnowałeś obłudę i zatwardziałość serca faryzeuszów i uczonych 
w Piśmie - 

Jezu, Ty przypominasz o żalu jako warunku odpuszczenia grzechów - 

Jezu, Ty zachęcasz nas, byśmy poznali prawdę, a prawda nas wyzwoli - 

Jezu, Ty upominasz, byśmy nie zastępowali słowa Bożego przez swoje tradycje - 

Jezu, Ty nauczasz, że zło pochodzi z wnętrza człowieka i czyni go nieczystym - 
Jezu, Ty czynisz post i modlitwę skutecznym orężem w walce ze złym duchem - 
Jezu, Ty przestrzegasz nas, byśmy nie byli zgorszeniem dla bliźnich - 
Jezu, Ty przez doświadczenie kuszenia na pustyni, pokazujesz nam sposób walki ze złym - 
Jezu, Ty ostrzegasz, że cóż za korzyść stanowi dla człowieka zyskać świat cały, 
a swoją duszę utracić - 

Jezu, Ty za nasze grzechy złożyłeś z siebie ofiarę na krzyżu - 
Jezu, Ty nie przyszedłeś, aby nas potępić, ale zbawić - 

Jezu, Ty nie chcesz śmierci grzesznika, lecz by się nawrócił i miał życie -  
Jezu, Ty nakazujesz wyrzuć najpierw belkę grzechu ze swego oka, by potem usunąć drzazgę z oka swego brata -  

Jezu, Ty przypominasz, że chcesz raczej miłosierdzia niż ofiary, bo nie przyszedłeś powołać sprawiedliwych, ale grzeszników - 
Jezu, Ty dajesz nadzieję na nowe życie w Tobie - 

Jezu, Ty zapraszasz nas, byśmy z ufnością wrócili do Ojca - 
Pieśń – „Podnieś mnie Jezu i prowadź do Ojca”

Boże, Ojcze miłosierny,
który objawiłeś swoją miłość
w Twoim Synu Jezusie Chrystusie,
i wylałeś ją na nas w Duchu Świętym, Pocieszycielu,
Tobie zawierzamy dziś losy świata i każdego człowieka.
Pochyl się nad nami grzesznymi,
ulecz naszą słabość,
przezwycięż wszelkie zło,
pozwól wszystkim mieszkańcom ziemi
doświadczyć Twojego miłosierdzia,
aby w Tobie, Trójjedyny Boże,
zawsze odnajdywali źródło nadziei. 
Ojcze przedwieczny,
dla bolesnej męki i zmartwychwstania Twojego Syna,
miej miłosierdzie dla nas i całego świata!
Amen.
Stając przed Tobą Panie, chcemy już dziś podjąć, konkretne postanowienia, służące upominaniu grzesznych. Wiem, że mogą być nimi:
- codzienny rachunek sumienia 

- modlitwa o łaskę dobrej spowiedzi

- świadectwo o naszym nawróceniu
- indywidualne upominanie bliźniego

- podjęcie postu w intencji ludzi żyjących w grzechach ciężkich.
Pomóż mi Panie rozeznać to, jak mam wyrazić Twoje miłosierdzie wobec grzeszących. Wsłuchujmy się w ciszy w głos Boga w naszych sercach.
(chwila na indywidualną refleksję)
Boże w Trójcy Świętej Jedyny Tobie powierzamy praktykowanie przez nas uczynku miłosierdzia, jakim jest „Grzesznych upominać”. 
Ojcze Miłosierdzia, uzdolnij nas, byśmy w duchu miłości umieli zwracać uwagę tym, którzy zbłądzili w życiu i przyprowadzać ich do Ciebie. 
Jezu, dodaj nam odwagi i mądrości, do upominania tych, którzy nie dostrzegają swoich grzechów i ich konsekwencji. 
Duchu Święty, pomóż nam rozpoznawać zło w sobie i wokół siebie i z mężnym sercem stawać do walki z nim. 
Niech wszelkie działanie przygotowujące nas do Jubileusz 1050-lecia Chrztu Polski i Światowych Dni Młodzieży z Ciebie bierze swój początek i w Tobie znajduje dopełnienie. Amen.
Pieśń – „Przed tak wielkim Sakramentem”
