Walka z grzechami powszednimi

Kolejny etap na drodze oddania sie NajSwietszej Maryi
Pannie, jest dla tych, ktérzy walczg z grzechami
powszednimi.

Jesli w zyjesz w stanie taski, a popetniasz grzechy
powszednie, z ktérych chciatbys$ sie wyzwoli¢, mozesz
wypowiedzie¢ taki akt:,Matko Boza, pozwalam
Ci czyni¢ ze mnq wszystko, bylebym nie popetniaf
grzechow powszednich. WeZ mdj rozum i wszystko
w nim pozmieniaj, Zebym zaczqt uwazac¢ za dobre to,
co Ty za dobre uwaziasz i brzydzit sie tym, czym Ty sie
brzydzisz. WeZ mojq wole, zebym zawsze chciat tego,
czego Ty chcesz, zabierz moje serce, abym lubit
to, co Ty lubisz, a nie lubit tego, czego Ty nie lubisz.”

Nalezy ten akt dobrze przemysle¢, by go wypowiedziec
z catym przekonaniem. Jesli go ztozysz bedziesz zdolny
przyjac taske, ktdora stopniowo wyleczy cie z grzechdéw
powszednich. Staraj sie przyjmowa¢ Komunie Sw.
przynajmniej raz na tydzien, a nawet czesciej i ucz sie
czyta¢ Ewangelie, otrzymasz wiele S$wiatta i checi
do dobrego. Na drugim stopniu mozna przytaczyé sie
do apostolatu grup maryjnych czyli do apostolstwa
maryjnego.

Zdobywanie cnét

Trzeci stopien, czyli trzeci etap na drodze maryjnej,
osiggajg ci, ktérzy z zasady juz nie popetniajg
Swiadomych grzechdw powszednich. Kto s$wiadomie
grzechow powszednich nie popetnia lub zdarzajg mu sie
one rzadko otrzymuje od Maryi taske. Polega ona na
tym, ze pragnie on Bogu niczego nie odmdwié i coraz
bardziej Go kocha¢. Niech uczyni taki akt:,Matko,
pozwalam Ci czyni¢ ze mng wszystko, bylebym niczego
Tobie i Jezusowi nie odmoéwit, bylebym Jezusa i Ciebie
kochat tak, jak On tego pragnie. Godze sie na kazde
cierpienie jakie do tego jest potrzebne i jakie sie
Jezusowi spodoba na mnie zestac.”

Taki akt uzyska ci taske, ze bedziesz umiat coraz czesciej
kierowa¢ sie natchnieniami Ducha Swietego. Zyje sie tu
jakby pod okiem Maryi w poczuciu Jej obecnosci
i spojrzenia. Na tym stopniu bedziesz na pewno pragnat
przyjmowac Pana Jezusa codziennie lub tak czesto jak
tylko jest to mozliwe. Bedzie ci zalezato na tym, by ludzie
najbardziej czcili i kochali Matke Bozg i by jak najwiecej
ludzi Jej sie oddato, dlatego bedziesz chciat ich uczy¢
mitosci ku Maryi i drogi oddania.

Jak rozwijac¢ 2zycie w oddaniu?

Kiedy juz umiesz trwale zy¢ w tasce uswiecajacej i tylko
do$¢ rzadko zdarza ci sie popetni¢ Swiadomy grzech
powszedni, mozesz skorzysta¢c z nastepujacego
wyprébowanego sposobu pogtebienia sie na drodze
oddania. Nie przechodz jednak do nastepnego punktu,
dopdki nie bedziesz umiat wykonaé poprzedniego.

A. Etap pierwszy

1. Odnosic sie do Niej jak mate dziecko. Trzeba chcie¢
by¢ coraz mniejszym, coraz mniej samodzielnym.

2. O wszystko pytac i prosic¢ o pozwolenie. Pytac

o wszystko, to znaczy, nawet o rzecz, ktéra bytaby taka
mata i niewazna, ze o nig nie potrzeba pytac.

3. Méwi¢ do Niej, chociaz sie niczego nie potrzebuje,
kierowac do Niej nie tylko prosby, ale takze pochwaty,
podziekowania, dzielenie sie wrazeniami, uczuciami
dotyczacymi drobnych spraw zycia. Zamiast mysleé
samemu — mysle¢ ,do Maryi’.

4. Prosi¢, by Ona nas wzieta na wiasnos¢. To nie my
wyswiadczamy Jej przystuge, kiedy sie Jej oddajemy, ale
Ona wykazuje mitosierdzie i faske, ze nas chce przyjac.
Trzeba oddanie podnies¢ do subtelniejszego poziomu
przez prosbe o przyjecie. Mamy o to prosic usilnie,
czesto ufnie i szczerze.

B. Etap drugi

1. Bezgraniczne zaufanie do Maryi. Zaufanie jest
podstawg oddania. Nalezy czesto méwi¢ Maryi: ,,Mam
do Ciebie bezgraniczne zaufanie”. ,,Wiem, ze Ty mozesz
wszystko uprosic¢”.

2. O wszystko prosi¢ Maryje. Dla wytworzenia trwatego
przezycia wszechwstawiennictwa Maryi warto przez jakis
czas, np. kilka tygodni, modli¢ sie tylko do Niej, a do
Boga i Chrystusa zawsze w Jej obecnosci, Swiadomie
przezytej lub za Jej wstawiennictwem.

3. Oddac sie Najswietszej Maryi Pannie jako narzedzie

w doprowadzeniu bliznich do Chrystusa przez Maryje.
Mowié Jej o bliznich, z ktdrymi spotykamy sie w ciggu
dnia i oddawac ich samych, oraz ich sprawy.

C. Etap trzeci

1. Chodzi¢ w obecnosci Pana Jezusa i Matki
Najswietszej. Z czasem pytanie o wszystko zamienia sie
w zycie ,,pod okiem” Jezusa i Maryi. Wystarczy proste
duchowe spojrzenie —i juz sie wie, czy Maryja
potwierdza, czy nie, czy pozwala, czy zabrania.

2. Przyjmowac od Nich natchnienia. Droga natchnien
to droga oparta o dary Ducha Swietego. Kazdy je posiada
i kazdy winien je wykorzystaé. Zycie wedtug daréw
Ducha Swietego jest najwyzszym stopniem zycia
wewnetrznego.

3. Oddawanie uczyni¢ catkowitym, czyli rozciggnietym
na wszystkie sprawy zycia i zupetnym co do stopnia
natezenia. Wyrabia¢ w sobie postawe dyspozycyjnosci
na spetnianie woli Matki Bozej, by méc stawad sie
dyspozycyjnym wobec wtadzy koscielne;j.

Oddawac¢ sprawy i rzeczy swoje oraz bliznich

W podobny sposdb oddawaj Maryi kazdg rzecz i sprawe.
Oddawaj Jej instytucje i miejsca pracy. Oddanie
wprowadzi wszedzie Maryje. Ona tam bedzie. Bedzie
kierowac, prowadzi¢, wezmie odpowiedzialnos¢ w miare,
jak Jej sie pozwoli, jak Jg sie bedzie o to prosi¢. Oddawaj
Swigtynie i miejsca czci Bozej. Oddawaj wszystkie
instytucje koscielne, by wszedzie w nich szerzyta sie
czysta chwata Boza. Oddawaj szkoty i uczelnie, by uczono
w nich prawdy i wychowano szlachetnych ludzi. Oddawaj
urzedy, organizacje, urzadzenia gospodarcze, oddawaj
konferencje miedzynarodowe, narady polityczne, plany
ekonomiczne, by wszystko stuzyto Bogu i dobru ludzi.



Oddawaj ludzkie ktopoty i nieszczescia. W katastrofach,
w kataklizmach méw: ,0 Matko, pomdz pociesz, ratuj...
I” Oddawaj kazdg twojg modlitwe, kazdg Msze sw., bys
przez nie spetniat to, czego Bég oczekuje.

Siebie, ludzi, sprawy — bierz w rece i serce i podnos
oddaniem ku Maryi. Po prostu Jej pokaz, przedstaw, Ona
bedzie wiedziata co czyni¢, bo jest twojg Matkg, Ona
sama to wie, jednak twoje oddanie jest potrzebne. Bég
tak zarzadzit, ze twoje oddawanie, umozliwia Jej
rozdzielenie wiekszej ilosci task. Im wiecej bedziesz
oddanym, tym wiecej moze Ona zdziata¢. Dlatego Maryja
cie potrzebuje. Oddawanie siebie, ludzi, spraw i rzeczy
ma by¢ na drodze oddania rytmem Zzycia, oddechem
duszy, potrzeba serca.

Poznanie woli Bozej, trzeci krok

Gdy wiesz, czego Bdég w danej chwili od ciebie 73da,
oddaj siebie, bliznich, sprawy i rzeczy Maryi i staraj sie
Jego wole wykona¢. Co poczgé, gdy nie wiesz, jaka jest
wola Boza? Matka Boza na kazda chwile ma dla ciebie
najlepsze zajecie: czasem prace i cierpienie, czasem
wypoczynek i rozrywke. Nie zawsze to, co obiektywnie
lepsze, jest dla ciebie wolg Bozg. Trzeba sie dowiedzie¢,
czego Maryja pragnie. Wymyslano rdéine sposoby
poznania Jej. Jedni zastanawiajg sie, co bytoby teraz
Panu Bogu najbardziej mite. Inni czytajg Ewangelie,
by sie dowiedzie¢, co o tym mdwi Pan Jezus lub
co uczynit w podobnej sytuacji. Jeszcze inni pytajg co by
uczynita Maryja, gdyby byta na ich miejscu. Jest jednak
prostszy sposéb i chyba lepszy. Kto oddat sie Maryi ma
prawo J3g zapytac: ,Matko, co ja mam teraz zrobic¢?”,
,Czy wolno mi tam pojs¢, to kupi¢, na to popatrzed,
o tym pomdwié?” To jest przeciez najprostsze
i odpowiada duchowi dzieciectwa. Pan Jezus
powiedziat: ,,Proscie, a bedzie wam dane” (Mt 7,7);
,Ojciec z nieba da Ducha Swietego tym, ktorzy Go
proszq” (tk 11,13); ,Duch Swiety, ktérego Ojciec posle
w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy” () 14,26).

State pytanie o zgode i pozwolenie, o rade i $wiatto,

wszedzie tam, gdzie nie wiesz, co wybra¢ jest
normalnym nastepstwem oddania sie na wtasnos¢. Masz
pytaé czy wolno ci patrze¢, méwic¢ i co méwié, bo twoje
oczy i usta sg Jej whasnoscig. To nie jest przesada. Od
wiekdw ucza $wieci, ze nalezy przed kazdym czynem
zastanowic sie czy jest zgodny z wolg Bozg, ze nie nalezy
we wszystkim szuka¢ woli Bozej. Pytanie sie Maryi jest
tylko zastosowaniem tej zasady do drogi oddania sie
Matce Bozej. Tu masz jednak te korzys¢, ze nie szukasz
woli Bozej sam, ale prosisz Maryje, by ci jg ukazata.
Z czasem nie bedziesz musiat pyta¢ stowami. Wystarczy
duchowe spojrzenie w Jej oczy, a bedziesz wiedziat, czy
tak czy inaczej. Nie czekaj po zapytaniu na zadne
wyjasnienia, widzenia, nadprzyrodzone gtosy. Maryja ma
bardzo wiele zwyczajnych sposobdw, by ci pokazaé, co
jest w tej chwili wolg Boza. Pan Jezus powiedziat
w Ogréjcu: ,,Czuwajcie i médicie sie” (Mt 26,41). Kto pyta
Maryje o wole Bozg, ten sie modli. Trzeba teraz czuwag,
czekajac na Jej odpowiedz. Trzeba by¢ bardzo czujnym.
Odpowiedz przychodzi czesto drogg nieoczekiwang,
pojawia sie subtelnie. Kto nie nauczy sie bacznie czuwaé,
moze jej nie zauwazyc.

ZAWIERZENIE DIECEZJI KIELECKIEJ
Niepokalanemu Sercu Najswietszej Maryi Panny.
odbedzie sie podczas
Diecezjalnej Pielgrzymki R6z Zywego Rézarca
do Bazyliki Grobu Bozego w Miechowie.

W niedziele, 4 pazdziernika bedzie miato miejsce
zawierzenie we wszystkich parafiach.

Bezposrednim przygotowaniem do zawierzenia majg
by¢ nabozerstwa pierwszych sobdt miesigca, oraz
uczestnictwa w rekolekcjach 33-dniowych, do ktérych
zacheca wiernych Bp. Kielecki Jan Piotrowski.

Asystent koscielny: ks. Przemystaw Filipkiewicz
Teksty przygotowata D.B.
https://www.diecezja.kielce.pl/cichy-przyjaciel
Kontakt:cp.cichy.przyjaciel@gmail.com
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Bezptatne pismo katolickie wydawane za zgodq biskupa kieleckiego

Q

B Zarliwoscig rozpalifem sig o chwale Pana Boga

,Czuwaijcie i mdodicie sie”
(Mt 26,41).

Aby wytrwaé w postanowieniu powinienes przyjmowad
Komunie sw. przynajmniej w pierwsze pigtki i soboty
miesigca oraz w Swieta Maryjne. Modgtbys sie takze
zobowigza¢ do odprawiania codziennego Apelu
Jasnogorskiego z odmdwieniem dziesigtki rézanca.

Prosze duszpasterzy, osoby konsekrowane, cztonkow
Zywego Réziarica i wszystkich wiernych, aby z wiarg
i ufnoscig wigczyli sie w to wspdlne dzieto modlitwy
i oddania sie pod opieke Maryi. Na czas przygotowan

do aktu zawierzenia z serca wszystkim bfogostawie.
Biskup Kielecki Jan Piotrowski



