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Adoracja na I Niedzielę Adwentu_Przyjdź Panie Jezu, oczekuję Cię z miłością


Ks. Tomasz Rusiecki – Kielce 
ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU
I Niedziela Adwentu C, 28 listopada 2021 r.
Przyjdź Panie Jezu, oczekuję Cię z miłością
Wystawienie Najświętszego Sakramentu

Pieśń: Idzie, idzie Bóg prawdziwy

Bądź pozdrowiony, Jezu Chryste, obecny w Najświętszej Eucharystii.

Bądź pozdrowiony Ty, który jesteś, który byłeś i który przychodzisz.

Dziś otwierasz przed nami nowy czas, czas Adwentu. 
To jeszcze jeden Adwent w naszym życiu, 

w którym znowu nas wzywasz do czuwania. 
Dziś mówisz: 
Uważajcie na siebie, aby wasze serca nie były ociężałe wskutek obżarstwa, pijaństwa i trosk doczesnych, żeby ten dzień nie spadł na was znienacka jak potrzask. Przyjdzie on bowiem na wszystkich, którzy mieszkają na całej ziemi.

Czuwajcie więc i módlcie się w każdym czasie, abyście mogli uniknąć tego wszystkiego, co ma nastąpić, i stanąć przed Synem Człowieczym».


Dlaczego, Panie, mówisz do nas: czuwajcie?

Czyżby Twoje przyjście było dla nas groźne i straszne?

Jezus nie chce nas straszyć, 
lecz mówiąc tak, prosi nas 

o miłość, która pamięta, 


o miłość, która czuwa, oczekując na Tego, kogo kocha. 

Taka miłość nie zaśpi, 

ale czuwa, jak matka przy dziecku, 

jak przyjaciel oczekujący przyjaciela.
Taka miłość nie powie zapomniałem, mam bardzo ważne sprawy, 

lecz powie przyjdź, czekam na ciebie.


Dlaczego do nas mówisz: czuwajcie?

Bo my, Panie, zajęci codziennymi sprawami, 

o Tobie zapominamy. 

Nie myślimy ani o Tobie, ani o Twoim przyjściu. 

Zazwyczaj jest tak, że myślimy o tym, 

co mamy zrobić, 

co nas boli, 

czego się lękamy. 

To wszystko nas absorbuje. 

Narzekamy na brak czasu, bo żyjemy w pędzie, 

jakbyśmy nieustannie brali udział w igrzyskach sportowych, 

zmieniając tylko dyscypliny. 

Nosimy też w sobie pragnienie, 

aby zawsze być pierwszym, lepszym od innych, 

aby zawsze zwyciężać. 


W tym zabieganiu stajemy przed Tobą, Jezu Chryste, 

który zawsze masz dla nas czas, 

stajemy, my, którzy często mówimy, 
że nie mamy dla Ciebie czasu.

Przyjmij nas, Panie stojących przed Tobą.


Pieśń: Zróbcie Mu miejsce, lub Czekam na Ciebie, Jezu mój mały.

Akt uwielbienia
Bądź uwielbiony przychodzący i szukający dla siebie miejsca w ludzkiej duszy, Panie Jezu Chryste, a jednocześnie obecny w najświętszym Sakramencie. Wołamy więc do Ciebie:

Bądź uwielbiony przychodzący, Panie.

· Ty, który ukochałeś człowieka i nigdy nie zostawiasz go samego.

· Ty, który z troskliwą miłością mówisz do nas: czuwajcie.

· Ty, który obiecując swoje przyjście wzywasz: bądźcie zawsze gotowi, bo nie znacie dnia ani godziny.

· Ty, który nas wzywasz do prostowania ścieżek i dróg naszego życia. 

· Ty, który jesteś jasnością naszych dni.
· Ty, który jesteś radością czuwających.

Niech wielbią Cię i przynoszą Ci chwałę nasze dni i noce, 
nasze czyny, myśli i pragnienia.

Akt dziękczynienia
Jezus Chryste, do nas przychodzący, przyjmij nasze dziękczynienie. Wołamy więc do Ciebie: 

Dziękujemy Ci, Panie.

· Dziękujemy Ci za słowo, które nas budzi do czuwania i prostuje nasze drogi na Twoje przyjście.

· Dziękujemy Ci za Twoje codzienne przychodzenie, aby nas zbawiać, nawet wtedy, gdy tego nie jesteśmy świadomi.

· Dziękujemy za to, że nigdy Ci się śpieszy i zawsze masz dla człowieka czas.

· Dziękujemy za wszystkie pragnienia, jakimi nas obdarzasz, a które prowadzą do Ciebie. 
· Dziękujemy każde dobro, jakie z Twojej łaski czynimy, oczekując Twego przyjścia w chwale.

· Dziękujemy za przeżywany obecnie Adwent, który na nowo przypomina nam o Tobie, który z miłości przychodzisz do nas ludzi, bo pragniesz nas uczynić szczęśliwymi.
Akt przebłagania

Przychodzący i oczekiwany Jezu Chryste, spójrz w nasze serca i sumienia oraz przebacz nam nasze słabości i grzechy. Dlatego wołamy do Ciebie:

Okaż nam, Panie swoją łaskę i daj nam swoje zbawienie.

· Przebacz nam, Panie, wszystkie krętactwa, a tym samym poplątane nasze życie.

· Przebacz nam, że bardziej słuchaliśmy własnych życzeń, żalów, oczekiwań niż Ciebie, który uczysz nas mądrości życia. 

· Przebacz nasze uczynki ciemności, z lękiem skrywane przed ludźmi, a które Ty widzisz i oczekujesz, abyśmy je odrzucili.

· Przebacz nam nasze kłótnie rodzinne, sąsiedzkie, narodowe, polityczne, które nas niszczą i oddalają od Ciebie.

· Przebacz nam grzechy zaniedbania i lekceważenia świętych czasów, niedziel i innych dni, przez uczestnictwo w hulankach i pijatykach.

· Przebacz nam, że nie zawsze byłeś naszą radością i często zapominaliśmy o Tobie. 

Akt prośby


Panie, przychodzący i wzywający nas do czuwania, nakłoń ucho na głos naszego błagania, gdy wołamy:

Wysłuchaj, Panie, naszego wołania.

· Abyśmy nosili i pielęgnowali w sercu pragnienie spotkania z Tobą i nigdy nie nosili w sobie lęku przed Tobą.

· Abyśmy się troszczyli nie o wygody życia, lecz o jego piękno moralne i duchowe.

· Abyśmy nie troszczyli się zbytnio o ciało, ale także o nasze sumienie i prawdę naszego życia.
· Abyś Ty, Panie, był dla nas, swoich uczniów, radością w dniach Adwentu, który pobudza nas do tęsknoty za Bogiem.

· Abyś wszystkim, którzy stanowią Kościół, wspólnotę Twoich uczniów, na całej ziemi i w naszej diecezji, otwierał oczy i słuch serca dla uważnego słuchania i wpatrywania się w Ciebie, który przychodzisz. 

· Abyś wszystkim, którzy będą nam pomagać w przeżywaniu Adwentu, udzielał swojego Ducha.

· Aby dotarło do naszego serca Twoje wołanie: prostujcie ścieżki swojego życia.
Pieśń: Spuście nam na ziemskie niwy
Modlitwa końcowa

Przyjdź do nas, Panie, jak pewnego razu przyszedłeś do przyjaciela. 
Wybierz nas dzisiaj na swoich uczniów, towarzyszy i braci. 
Przyjdź do nas, 
aby nas nauczyć prawdy i poprawić błędy, 

podnieść naszego ducha i otworzyć nasze horyzonty, 
rozświetlić i wyprostować nasze drogi. 
Przyjdź i oczyść nasze pragnienia 
oraz wzbudź takie, które prowadzą do Ciebie. 
Przyjdź utęskniony, oczekiwany Boże. 
Potrzebujemy Cię bardziej niż możemy to sobie wyobrazić. 
Matko Najświętsza naucz nas oczekiwać przyjścia Twojego Syna. 
Do niego nas prowadź.
Amen.

Zakończenie wystawienia Najświętszego Sakramentu

