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Adoracja na I Niedzielę czerwca 2025 – On nam zapoczątkował drogę nową i żywą


Ks. Tomasz Rusiecki – Kielce 

ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU

I niedziela czerwca 2025 r. – Uroczystość Wniebowstąpienia Pańskiego, Rok C
On nam zapoczątkował drogę nową i żywą
Pieśń: Jezusa ukrytego
Wielbimy Cię, Jezu Chryste, nasz Odkupicielu.
Ty, namaszczony Duchem Świętym, 
przeszedłeś przez ziemię wszystkim dobrze czyniąc, 

bo Ojciec był z Tobą, a Ty byłeś z Ojcem.
Przed Tobą więc, Jezu Chryste, obecny pod postacią chleba, 

klękamy z pokorą i z rozradowanym sercem,
bo radością jest dla nas Twoja pośród nas obecność.
Bo choć

„Nie widzą Ciebie moje oczy,

Nie słyszą Ciebie moje uszy;

A jesteś światłem w mej pomroczy.

A jesteś śpiewem w mojej duszy.”
(Leopold Staff)

Twoja pośród nas obecność jest naszą radością,
bo jesteś z nami przez wszystkie dni, aż do skończenia świata.

Wstąpiłeś do nieba, 

ale z Ziemi się nie wyprowadziłeś.

Jesteś w niebie i jesteś z nami na ziemi.

Jesteś obecny w Eucharystii i w Słowie głoszonym przez Kościół.
Jesteś obecny pośród nas, gdy w Twoje Imię się gromadzimy, 
bo mówiłeś i wiąż nam o tym przypominasz, że
gdzie dwaj, albo trzej są zgromadzeni w imię Moje, 
tam i Ja jestem pośród nich. (Mt 18, 20)
Mówisz nam także i to, że 
cokolwiek uczyniliście jednemu z tych najmniejszych, 
uczyniliście to i Mnie. (Mt 25, 40)
Jesteś tak blisko nas, 

choć nie zawsze o tym pamiętamy.
Wiara w to, że jesteś z nami każdego dnia 
i w każdym momencie naszego życia, 
daje nam pewność, 
że po naszym pielgrzymowaniu przez ziemię,

idąc za Tobą, wejdziemy do Miejsca Świętego, do Domu Ojca.
Chwila ciszy dla osobistej adoracji

Jezu Chryste, Ty przez swoje przyjście na świat i przez wniebowstąpienie 
zapoczątkowałeś nam drogę nową i żywą, 
bo stałeś się dla nas Drogą do Domu Ojca.
Stałeś się też dla nas Prawdą, 
która jest światłem oświetlającym drogi naszego życia, 

chroniącym nas przed zagubieniem się w świecie, 
który ma wiele obietnic.

Panie Jezu Chryste, nasz Odkupicielu, 

stałeś się też dla nas Życiem, 

i naprawdę tylko wtedy żyjemy,

gdy w Tobie nadzieję pokładamy. 
Wstępując do nieba, obiecałeś nam Ducha Świętego, 
zapewniając nas, że gdy Duch Święty zstąpi na nas, 
otrzymamy Jego moc i będziemy Twoimi świadkami w świecie, 
świadkami, że Ty jesteś naszą i świata nadzieją.
Pieśń: Gdzie miłość wzajemna

Panie, otwórz mi oczy wiary, 
abym przechodząc przez świat, w świat się nie zapatrzył, 
nie zachłysnął się nim, 
ale żebym zapatrzył się w Ciebie, 
na różne sposoby obecnego pośród nas,

zasłuchał się w Twoje Słowo, w Twoją Ewangelię. 
Wołamy więc do Ciebie:
· Bądź z nami w każdy czas

· Jezu Chryste, Tyś zapoczątkował dla nas drogę nową i żywą.
· Jezu Chryste, Tyś jest naszą mądrością.

· Jezu Chryste, Tyś jest naszym Odkupicielem i Bratem w człowieczeństwie.
· Jezu Chryste, Ty nas posyłasz, abyśmy Twoją Ewangelię głosili i nią żyli.
· Jezu Chryste, Ty widzisz, że gubimy się w życiu, gdy nie mamy czasu dla Ciebie.

· Jezu Chryste, Ty chcesz, byśmy w świecie byli Twoim światłem.   
Twoje Wniebowstąpienie, 

mówi o bardzo ważnym kierunku naszego życia. 
Ty nas wzywasz, abyśmy nasz wzrok kierowali ku górze, 
do której Ty jesteś Drogą. 
Bez Ciebie, Twojej pomocy i Twojej obecności 
nigdy byśmy tam nie doszli.
A psalmista nam podpowiada:

Wznoszę swe oczy ku górom:

skąd nadejść ma dla mnie pomoc?

Pomoc moja od Pana,
który stworzył niebo i ziemię. (Ps 121, 1-2)
Ty nam ten kierunek patrzenia i dążenia w naszym życiu pokazujesz.
Takie patrzenie w górę, ku Ojcu, który na nas czeka,
jest w nas wpisane przez to, 
że zostaliśmy przez Boga stworzeni 

i przez Ciebie, Jezu Chryste, odkupieni.
Dzięki temu nasze życie otrzymuje prawdziwą wartość 
i nie zatrzymuje się na tym, co przemija, 
ale dąży do tego, co nieprzemijające.
Szukajcie tego, co w górze, – wzywa św. Paweł – gdzie przebywa Chrystus zasiadając po prawicy Boga. Dążcie do tego, co w górze, nie do tego, co na ziemi. (Kol 3, 2)
Ty, Panie Jezu, wiesz, jak interesuje nas ziemia i to, co ziemskie. 
Ale na tym, co doczesne, ziemskie, nie chcemy się zatrzymać.

Dlatego za psalmistą wołamy:
O jedno proszę Pana, tego poszukuję:
bym w domu Pańskim przebywał
po wszystkie dni mego życia,
abym zażywał łaskawości Pana,
stale się radował Jego świątynią. (Ps 27, 4)
Usłysz więc, Panie, nasz radosny głos:
Wielbimy Cię i błogosławimy.
· Tyś jest naszą Nadzieją.
· Tyś jest naszą Drogą.
· Tyś jest naszym Panem i Zbawicielem.
· Ty nigdy nie zostawiasz nas samych. 
· Ty nas posyłasz z Twoim dobrym Słowem, Dobrą Nowiną, Ewangelią 
i mówisz: Idźcie i nauczajcie wszystkie narody. Ja jestem z wami przez wszystkie dni, aż do skończenia świata. (Mt 28, 19a. 20b)
Dlatego z naszych serc wydobywa się pieśń:
Być bliżej Ciebie chcę…,
bo bez Ciebie nic nie możemy uczynić i nigdzie nie dojdziemy.

Pieśń: Być bliżej Ciebie chcę
Chwila ciszy dla osobistej adoracji.
Błogosławieństwo
