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W Twoje ręce nasz los składamy Boże


Ks. Tomasz Rusiecki – Kielce 

ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU

I niedziela lutego 2025 r. – Święto Ofiarowania Pańskiego
Nasze życie w Twoje ręce składamy, Boże
Pozdrawiamy Cię i wielbimy, Jezu Chryste, 

Synu Ojca Niebieskiego i Synu Maryi.
Czynimy to razem z Twoją i naszą Matką, 
która po zwiastowaniu Anioła i wypowiedzianym FIAT w Nazarecie 

stała się pierwszą Twoją świątynią na ziemi.
Dziś wielbimy Cię obecnego pod postacią chleba w naszej parafialnej świątyni, zbudowanej wiarą naszych ojców.
Razem z Twoją Matką, niosącą Cię na rękach, 
udajemy się do świątyni, 
by być świadkami ofiarowania Cię Ojcu Niebieskiemu
i uczyć się od Niej ofiarowania siebie samych i Bożych darów 
Bogu w Trójcy Jedynemu. 
Chcemy i my tak czynić, aby Boże dary, którymi nas ubogacasz, 
nie zmarniały w nas, ale przynosiły owoce, jakich Ty od nas oczekujesz. 
Jezu Chryste, Ty wiesz, że wszystko, co zatrzymamy dla siebie, 

marnieje w naszych rękach.
Natomiast wszystko, co składamy, tak jak Maryja w Boże dłonie, 
staje się dla nas, dla świata, dla Kościoła, dla naszych rodzin ubogacające. 

Twoja i nasza Matka, Maryja Niepokalana, 
uczy nas całkowitego ofiarowania Bogu samych siebie, naszej rodziny, 
kogoś najdroższego i wszystkiego, co jest dla nas najważniejsze.
Chwila ciszy.

Wielbimy Cię, Jezu Chryste, który jako Światłość Świata, 
zostałeś wniesiony przez Maryję do świątyni i w świat, 
który Ciebie potrzebuje, choć o Tobie nie mówi, 
a przecież dzięki Tobie, Światłości Świata, 

jaśniej się stało na świecie. 
Widać drogę, która prowadzi nas do Boga i do ludzi jako braci,
bo widać Ciebie, który jesteś Drogą, Prawdą i Życiem.
Gdy idziemy Twoją drogą, to za nami zakwitają ozdabiające świat kwiaty, 

jako ślad naszego za Tobą, Jezu Chryste, pójścia.

Dlatego kto idzie za Tobą nie chodzi w ciemności, 
ale ma światło życia (por. J 8, 12).

Z psalmistą dziś wołamy:
Bramy, podnieście swe szczyty,
unieście się, odwieczne podwoje,
aby mógł wkroczyć Król chwały!

To jest nasze wołanie, 
ale tak też woła do nas niebo, 

byśmy otwarli Tobie drzwi.
Prosił nas o to także św. Jan Paweł II:

„Otwórzcie drzwi Chrystusowi”. 

Ale także i Ty, Jezu Chryste, mówisz do nas w Apokalipsie:
Oto stoję u drzwi i kołaczę:

jeśli kto posłyszy mój głos i drzwi otworzy,

wejdę do niego i będę z nim wieczerzał,

a on ze Mną. (Ap 3, 20)
Panie Jezu, Ty czasem doświadczasz od nas tego, 
że trzymamy Cię za drzwiami, na ulicy, 
a Ty chcesz wejść do naszego domu.

Już tak się zdarzyło w Betlejem, 
że zamknięto drzwi przed Tobą, 
jeszcze ukrytym w łonie Twojej Matki, 
byś się mógł narodzić w ludzkim domu, 
bo do nas ludzi przyszedłeś. 
Nie byliśmy wtedy gościnni, 

ale Ty znalazłeś miejsce na Twoje narodzenie.
Pieśń: Ach, witajże, pożądana

Ach, witajże, pożądana perło droga z nieba.

Gdy świat cały upragniony Anielskiego chleba!

W ciele ludzkim Bóg jest skryty

na pokarm ludziom obfity.

Ciałem karmi, Krwią napoi,

by człowieka w chwale Swojej

między wybranymi policzył.
Panie Jezu Chryste, 
jakąż radością byłeś dla Twojej Najświętszej Matki, 
dla św. Józefa i dla starca Symeona, 
który wziął Cię na ręce błogosławił Boga i był taki szczęśliwy.
Ty też, Jezu Chryste, jesteś dla nas radością.
Z serca więc wołamy:

Tyś naszą radością i nadzieją.

· Jezu Chryste, Ty zawsze masz dla nas dobre słowo, Dobrą Nowinę, Ewangelię. 

· Jezu Chryste, Ty dałeś nam swoje Ciało jako pokarm na drogę.
· Jezu Chryste, Ty dałeś nam na drogę życia Swoją Matkę, jako Matkę nadziei i dobrej rady.   

· Jezu Chryste, Ty na Piotrze budujesz nieustannie Kościół, aby niósł Twoje światło całemu światu. 
· Jezu Chryste, Ty wzywasz nas, abyśmy szli za Tobą jako Twoi uczniowie. 
· Jezu Chryste, Ty nieustannie powołujesz wybranych ludzi do kapłaństwa i życia konsekrowanego.
Panie Jezu, razem z Maryją idziemy do Ciebie, 
bo „do kogóż pójdziemy? 
Ty masz słowa życia wiecznego” (J 6, 68). 
„Ale spójrz, Panie, moje ręce są puste, 
stoję ubogi, ja grzesznik.

Przyjm jednak małość mą Panie, 

weź serce me jakie jest”.

„Z Tobą mój duch nie ustanie, 

z Tobą wszystkiemu podołam”. 
Dlatego, trzymając w ręce zapaloną świecę, wołamy do Ciebie:
Ty jesteś naszym światłem i zbawieniem.
· Jezu, Jedyny Synu Ojca, zrodzony przed wiekami.
· Jezu, ofiarowany w świątyni przez Niepokalaną Matkę.
· Jezu, rozpoznany przez świętych starców Symeona i Annę.
· Jezu ogłoszony przez Ducha Świętego chwałą Izraela i światłem na oświecenie pogan.
· Jezu, Ty jesteś znakiem, któremu świat się sprzeciwia.
Jezu Chryste, pomóż mi nieść Ciebie jako Światłość Świata.
I wnosić Cię wszędzie tam, dokąd się udaję i w to, co czynię.
Świeć przeze mnie i tak bądź we mnie,

aby każdy człowiek, którego spotkam, 
mógł odczuć we mnie Twoją obecność.  
Pozwól mu spojrzeć i widzieć nie moją osobę, 
lecz tylko Ciebie, Jezu Chryste.

Chwila ciszy.
Dziś w dniu Życia Konsekrowanego, 

modlimy się za osoby konsekrowane 
Panie Jezu Chryste,
Ty obdarowałeś swój Kościół życiem konsekrowanym
w całym bogactwie jego form, charyzmatów i posłannictwa.
Przyjmij nasze dziękczynienie za ten dar
i umocnij osoby konsekrowane w wierności Tobie,
Twojemu Kościołowi, powołaniu i złożonym ślubom.

Panie, Ty widzisz, że ich służba pozostaje zawsze w ciszy świata,
a niekiedy wyciszana przez różne siły i tendencje
zmierzające do wyeliminowania jej ze świadomości ludzi.

Ty widzisz, że ich dzieła są przemilczane,
choć służą człowiekowi ofiarnie i bezinteresownie z miłości do Ciebie, który zjednoczyłeś się z każdym człowiekiem,
także, a może szczególnie z tymi ludźmi,
którzy są odrzucani, zapomniani czy skazani na niebyt.

Panie, Ty wiesz,
że pod kierownictwem Ducha Świętego,
gra szczególna orkiestra osób konsekrowanych,
ich dzieł przez nie prowadzonych,
w rytmie Jego charyzmatów,
przez cały rok w Kościele i w świecie.
Orkiestra ta gra muzykę miłości
i ofiarnej służby potrzebującym, zapomnianym, bezradnym,
choć niekiedy jest wyciszana lub zagłuszana
jazgotem głośnych reklamowanych poczynań różnych organizacji
czy wpływowych ludzi.

Powierzamy ci wszystkie osoby konsekrowane w naszej Diecezji,
powierzamy siostry klauzurowe trwające na modlitwie przed Bogiem, powierzamy dzieła prowadzone przez siostry zakonne i zakonników, powierzamy członków instytutów świeckich zanurzonych w świecie, pustelnicę, konsekrowane dziewice, wdowy i wdowca
oraz prosimy o nowe powołania do kapłaństwa i życia konsekrowanego.

Wiemy, Panie, że Ty nie przeżywasz kryzysu powołań.
Dodaj odwagi tym, których powołujesz,
aby ochotnym sercem poświęcili Tobie życie na takiej drodze,
na którą ich powołujesz i na której możesz uczynić ich człowieczeństwo pięknym, pożytecznym dla ludzi i dla nich szczęśliwym.
