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Klękam przed Tobą, Panie


Ks. Tomasz Rusiecki – Kielce 

Propozycja adoracji w oparciu o modlitwę kard. A. Comastri
ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU
II Niedziela po Narodzeniu Pańskim A, 5 stycznia 2020 r.

Klękam przed Tobą, Panie

Jezu Chryste, pragniemy adorować Cię obecnego w pod postacią chleba.
Zapraszamy do naszej modlitwy Twoją i naszą Matkę,
Najświętszą Maryję Pannę, Niewiastę Eucharystii. 
Niech nas nauczy i pomoże być z Tobą.
Maryjo,
Ty widziałaś Jezusa, znasz tembr Jego głosu i bicie Jego Serca. Maryjo, opowiedz nam o Nim i o tym, jak podążałaś za Nim drogą wiary.
Maryjo,
opowiedz nam o Jezusie i odciśnij w naszym peł​nym niewiary sercu Twoje uczucia, Twoją ule​głość, Twoje milczenie, które słucha i pozwala rozkwitnąć Słowu w wyborach podejmowanych w prawdziwej wolności.
Maryjo,
opowiedz nam o Jezusie, abyśmy mogli wszyst​kim mówić, że widzieliśmy Go w Twoich oczach i poczuliśmy taką samą radość, o której Ty śpie​wałaś w Magnificat w imieniu wszystkich szuka​jących Jezusa.
Maryjo,
jesteśmy ubodzy jak sianko w Betlejem! Módl się za nami, aby Jezus narodził się w nas i przemie​nił nas w noc pełną światła: pełną Jego. Maryjo, chcemy widzieć Jezusa!
Pieśń: 
1. Usłysz Bożej Matki głos, która wzywa dzisiaj nas:

Chce u Syna znów wyprosić cud przemiany serc.

      Uczyńcie, co wam mówi Syn, Przyobleczcie wiarę w czyn,
      Niech się słowo Boże stanie Ciałem w każdym z was.
2. Serce ludzkie dręczy głód, ciągle szuka, Gdzie jest Bóg?

Naucz, Matko, jak powtórzyć betlejemską noc?

3. Bóg ukochał w Synu świat, chce zamieszkać w każdym z nas.

Naucz, Matko, jak zbudować Bogu w sercu dom?

Panie Jezu,
kiedy klękam przed Eucharystią, czuję zapach Betlejem, 
oddech tajemnicy pokory Boga,
i doświadczam wstydu z powodu pychy, 
która jest we mnie i która nieustannie wybucha 
w codziennych rywalizacjach i złośliwościach. 
Jezu, podaruj mi okruch Twojej pokory!
Panie Jezu,
kiedy klękam przed Eucharystią, 
rozumiem, że Ty mnie kochasz, ponieważ jesteś dobry, 
a nie dlatego, że zasługu​jemy na Twoją miłość. 
W Wieczerniku wszystko mówiło o zdradzie, 
a Ty w geście czystej miłości ofiarowałeś Eu​charystię ludzkości – 
tej ludzkości, która nieustannie Cię zdradza! 
Jezu, podaruj mi okruch Twojej miłości!
Chwila ciszy ok. 2 min.
Panie Jezu,
obok Eucharystii słyszę szum wody, 
którą Ty wylałeś na stopy apostołów, 
a przez nich wylałeś ją na stopy każdego z nas. 
Panie, czerwienię się ze wstydu z powodu egoizmu, 
który wciąż mieszka we mnie, 
i cierpię na widok tego, co dzieje się w dzisiejszym świecie, 
który mnoży frywolne rozrywki, zamiast mnożyć uczynki miłosierdzia.
Panie Jezu, 
podaruj mi kroplę wody z ostatniej wieczerzy! 
I daj nam świętych kapłanów, 
zdolnych rozmiłować nas w Eucharystii.
Pieśń: 
Jezu drogi, Tyś miłością, przyjdź, daj siebie nam.

 Duszy mojej Tyś ufnością, króluj w niej Ty sam.

Jezu, Jezu, przyjdź do duszy mej.
Obdarz ją łaskami Twymi i bądź Królem jej.
Chwila ciszy ok. 1 min.
Panie Jezu,
tylko miłość mogła Cię pchnąć
do wynalezienia obecności tak pokornej,
tak bliskiej i tak codziennej,
jaką jest Święta Eucharystia!
Spraw, aby spotkanie z Tobą 
w milczącej Tajemnicy Twojej bliskości 
przeniknęło głęboko w nasze serce 
i zajaśniało w naszych oczach, 
które staną się oknem Twojej dobroci.
Pieśń: 

1. O Panie Ty nam dajesz, ciało swe i krew 2x

Do Ciebie więc idziemy wciąż

Radosną nucąc pieśń

Ty jesteś Bogiem wiernym na wieczny czas 2x

2. Przez dar Twojego chleba, dobry Boże nasz 2x

Rodzinę bratnią czynisz z nas

Miłować uczysz nas

Ty jesteś Bogiem wiernym na wieczny czas 2x

3. To Twoje miłowanie, dało wolność nam 2x

Chwalimy święte imię Boże

Jak uczyłeś nas

Ty jesteś Bogiem wiernym na wieczny czas 2x

4. Tyś nam wyznaczył drogę, wiodącą na Twój szlak 2x

Idziemy więc by radość nieść,

Tam gdzie jej światu brak

Ty jesteś Bogiem wiernym na wieczny czas 2x

Spraw, o Panie, aby moc Eucharystii
nie zgasła wraz ze świecami w kościele,
ale by trwała w naszym codziennym życiu,
stając się uczciwością, wiernością, wielkodusznością,
czułą troską o maluczkich i ostatnich.
O Panie, Ty jeden masz słowa życia wiecznego, 
które stają się światłem na naszej drodze. 
Uczyń nas życzliwymi wobec wszystkich, 
zdolnymi do prawdziwej i szczerej przyjaźni, 
aby wielu przyciągnąć na piękną drogę wiary.
Dziękuję, Panie, za niezasłużony dar Świętej Eucharystii!
Pozostańmy teraz w ciszy, 
wielbiąc Chrystusa pragnieniem zanurzenia się w Jego miłości 
i napełnienia się Jego miłością.
Powierzmy Chrystusowi wszystko, co nas stanowi, naszych bliskich, ale także Kościół, Ojczyznę, chorych i cierpiących, parafię, kapłanów, dzieci, rodziny i sprawy, z którymi trudno nam się żyje, oraz pragnienie bycia ludźmi.

Chwila ciszy ok. 5 min.
Błogosławieństwo Najświętszym Sakramentem
